
 

päivitetty 22.1.2020 
 
 
MINIT (33 luistelijaa) 
 
Lämmittelyryhmä I  
lämmittely 4 min 

klo 8:00-8:40 

1.   
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
7.   
8.   
Lämmittelyryhmä II  
lämmittely 4 min 

klo 8:40-9:20 

9.   
10.   
11.   
12.   
13.   
14.   
15.   
16.   
Lämmittelyryhmä III  
lämmittely 4 min 

klo 9:20-10:00 

17.   
18.   
19.   
20.   
21.   
22.   
23.   
24.   
Lämmittelyryhmä IV  
lämmittely 4 min 

klo 10:00-10:40 

25.   
26.   
27.   
28.   
29.   
 



 

30.   
31.   
32.   
33.   

 
 

JÄÄDYTYSTAUKO 10:40 – 11:05 
 

 
 
TAITAJAT AXEL (7 luistelijaa)  
 
Lämmittelyryhmä I  
lämmittely 4 min 

klo 11:05-11:40 

1.   
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
7.   
 
TAITAJAT EI AXEL 2008-2011 syntyneet (16 luistelijaa)  
 
Lämmittelyryhmä I 
lämmittely 4 min 

klo 11:40-12:20 
 

1.   
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
7.   
8.   
Lämmittelyryhmä II 
lämmittely 4 min 

klo 12:20-13:00 
 

9.   
10.   
11.   
12.   
13.   
14.   
15.   
16.   

 
 



 

 
JÄÄDYTYSTAUKO 13:00 – 13:15 

 
 
TAITAJAT EI AXEL 2000-2007 syntyneet (15 luistelijaa)  
 
Lämmittelyryhmä I  
lämmittely 4 min 

 klo 13:15-13:50 
 

1.   
2.   
3.   
4.   
5.   
6.   
7.   
Lämmittelyryhmä II  
lämmittely 4 min 

klo 13:50-14:30 

8.   
9.   
10.   
11.   
12.   
13.   
14.   
15.   
 
 
 
Kilpailussa on joustava aikataulu. Kuitenkin aina jäädytystauon jälkeen pyritään aloittamaan sarja 
aikataulun mukaisesti. 
 
 

 

 


